Wymagania edukacyjne na kazdym poziomie z wychowania fizycznego

Wymagania edukacyjne dla klasy V na poszczegélne stopnie szkolne:

Ocena niedostateczna:

- Czesto z wlasnej winy opuszcza obowigzkowe zajecia z wychowania fizycznego oraz czesto nie
jest przygotowany do lekcji (nie posiada wymaganego stroju sportowego). Uczeh moze zgtosic trzy
razy w ciggu semestru brak stroju, za kolejnym razem otrzymuje czgstkowg ocene niedostateczna.
- Jest mato aktywny, nie zdyscyplinowany, ma nieobecnos$ci nieusprawiedliwione oraz lekcewazacy
stosunek do zajec.

- Stabo wykonuje nauczane elementy (na ocene dopuszczajgcg i dostateczng).

- Narusza zasady dyscypliny w czasie trwania zajec oraz przed i po ich zakonczeniu, nie dba o
bezpieczenstwo wtasne i kolegow, nie wykonuje ¢wiczen i zalecen przekazywanych przez
nauczyciela.

Ocena dopuszczajaca:

- Czesto z wiasnej winy opuszcza obowigzkowe zajecia z wychowania fizycznego oraz czesto nie
jest przygotowany do lekcji (nie posiada wymaganego stroju sportowego).

- Jest mato aktywny, nie zdyscyplinowany, ma nieobecnosci nieusprawiedliwione oraz lekcewazgcy
stosunek do zajec.

- Stabo wykonuje nauczane elementy (na ocene dopuszczajgcy i dostateczng).

- Narusza zasady dyscypliny w czasie trwania zajeC oraz przed i po ich zakonczeniu, nie dba o
bezpieczenstwo wiasne i kolegéw, nie wykonuje ¢wiczen i zaleceh przekazywanych przez
nauczyciela.

Ocena dostateczna:

- Niesystematycznie uczestniczy w obowigzkowych zajeciach z wychowania fizycznego oraz nie
zawsze jest przygotowany do lekcji (czesto nie posiada wymaganego stroju sportowego).

- Jest mato aktywny na lekcji i ma ktopoty z dyscypling.

- Poprawnie wykonuje elementy nauczane na ocene dobrg i dostateczng.

Ocena dobra:

- Systematycznie uczestniczy w obowigzkowych zajeciach z wychowania fizycznego oraz jest
zawsze przygotowany do lekcji (posiada wymagany stroj sportowy).

- Jest aktywny na lekcji.

- Wykazuje zdyscyplinowanie w czasie trwania zaje¢ z wychowania fizycznego oraz przed i po ich

zakonczeniu (dotyczy pobytu w szatni).

- Ma wiasciwg postawe kolezenska i sportowg (pomoc stabszym i mniej sprawnym).

- Wykonuje elementy nauczane na oceng, co najmniej dostateczng lub dobra.

- Uczen robi systematyczne postepy na miare swoich mozliwosci.

- Mato angazuje sie w zycie sportowe szkoty i klasy

Ocena bardzo dobra:

- Systematycznie uczestniczy w obowigzkowych zajeciach z wychowania fizycznego oraz jest

zawsze przygotowany do lekcji(posiada wymagany stréj sportowy).

- Jest aktywny na lekcji.

- Wykazuje zdyscyplinowanie w czasie trwania zaje¢ z wychowania fizycznego oraz przed i po ich

zakonczeniu (dotyczy pobytu w szatni).

- Doktadnie wykonuje ¢wiczenia i zalecenia przekazywane przez nauczyciela, dba o bezpieczenstwo

wiasne i kolegow.

- Ma godng nasladowania postawe kolezenskg i sportowg (pomoc stabszym i mniej sprawnym).

- Wykonuje elementy nauczane zgodnie z programem nauczania na ocene dobrg i bardzo dobra.
- Uczen robi systematyczne postepy.

Ocena celujaca:

- Systematycznie uczestniczy w obowigzkowych zajeciach z wychowania fizycznego oraz jest

zawsze przygotowany do lekcji (posiada wymagany stroj sportowy).



- Jest aktywny na lekcji. Rozwija wtasne uzdolnienia sportowe.

- Wykazuje zdyscyplinowanie w czasie trwania zaje¢ z wychowania fizycznego oraz przed i po ich
zakonczeniu (dotyczy pobytu w szatni).

- Doktadnie wykonuje ¢wiczenia i zalecenia przekazywane przez nauczyciela, dba o bezpieczenstwo
wiasne i kolegow.

- Ma godng nasladowania postawe kolezenskg i sportowg (pomoc stabszym i mniej sprawnym).

- Wykonuje elementy nauczane zgodnie z programem nauczania na ocene bardzo dobrg i celujgca.
Posiada umiejetnosci wykraczajgce poza program nauczania w danej klasie.

- Reprezentuje szkote w zawodach sportowych i innych aktywnosciach fizycznych.



